
ans notre lettre n°68, nous 
évoquions le Champagne, 
apprécié universellement et 
classé au Patrimoine Mon-

dial. Mais le premier patrimoine de l’hu-
manité, n’est-il pas la santé, comme notre 
bien le plus précieux?

Au moment où la consommation globale 
d’alcool est en baisse, il est légitime de se 
poser la question : le Champagne est-il 
bon pour la santé ? La réponse est oui, 
sans hésiter, à condition bien-entendu de 
rester dans la norme d’un Homo sapiens 
raisonnable.

André Drappier, qui nous a quittés en 
2025 dans sa 99e année, en a bu quoti-
diennement durant toute sa vie d’adulte 
et jusque dans ses derniers jours. Son 
excellent bilan sanguin rendait jaloux 
tous ses amis, y compris ceux bien plus 
jeunes que lui !

Tout est question de mesure. D’ailleurs, 
boire trop d’eau, peut conduire à une 
intoxication. Les services du Dr Beaulieu, 
du Centre d'Information sur l’Eau ont dé-
montré qu’une consommation excessive 
d’eau gonflait les cellules, en particulier 
cérébrales, déséquilibrait le fonctionne-
ment des reins, et pouvait provoquer un 
coma hydrique !

Né il y a environ 10 000 ans, dans une 

zone actuellement partagée entre l’Iran - 
qui tourne aujourd'hui le dos au vin mais 
cela n’est certainement que momentané 
dans la longue histoire de ce grand pays -, 
la Turquie et la Georgie, le vin est le breu-
vage de la civilisation. Riche en arômes, 
saveurs, et parfums, il est aussi très pur, 
car l’eau peut contenir des quantités de 
résidus et des bactéries à l’origine de ma-
ladies parfois très graves. D’ailleurs Louis 
Pasteur avait confirmé au 19e siècle : « le 
vin est la plus hygiénique des boissons ». 

Mais qu’en est-il du Champagne ? Comme 
tous les vins, le Champagne contient des 
f lavonoïdes que l’on trouve également 
dans le cacao ou l’huile d’olive et qui 
favorisent la santé cardio-vasculaire. 

Pourvu en antioxydants, il protège contre 
le mauvais cholestérol. Il est aussi riche 
en acides aminés (AA), libérés par les le-
vures durant la maturation sur lattes. Ces 
AA sont essentiels aux processus vitaux 
du système nerveux. Cultivé dans une 
région nordique et en relative altitude, 
le Champagne contient du Bitartrate 
de Potassium, un euphorisant léger au 
pouvoir antidépresseur. Porté par sa 
fine effervescence, il a été prouvé que 
le Champagne migrait rapidement au 
travers des sinus vers les méninges, qu’on 
appelait autrefois l’esprit. Pas étonnant 
que ce grand vin a toujours accompagné 
les écrivains, les diplomates ou les artistes 
comme Luciano Pavarotti qui avait célé-
bré son mariage avec du Drappier.

Le Champagne coche toutes les cases 
du bien-être et du plaisir. Il ne serait 
critiquable que sur trois points : l’alcool, 
le soufre et le sucre. En ce qui concerne 
l’alcool, il en contient relativement moins 
que les vins des régions ensoleillées, en-
viron -20%. Par ailleurs, chez Drappier, 
depuis 10 ans, nous ne chaptalisons plus, 
autrement dit nous n'ajoutons plus de li-
queur au moment de la première fermen-
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CHAMPAGNE...  
À VOTRE 
SANTÉ !

LA LETTRE 
du champagne dr appier PRINTEMPS-ÉTÉ 2026

N°69

André DRAPPIER (1926-2025) di-
sait: « Pour avoir bon œil et bon pied, 
buvez du Champagne Drappier ».  
Il semblerait qu’il avait raison 
car les médecins sont parmi nos 
meilleurs clients.
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tation. Seuls les glucides naturellement produits 
par le raisin fermentent avec nos propres levures. 
Les vins de base s’en trouvent plus légers. En ce 
qui concerne le soufre, Drappier est connu pour 
avoir vinifié le premier Champagne sans sulfite 
de l’histoire moderne. Et l’expérience acquise 
avec notre Brut Nature Sans Soufre Ajouté nous a 
permis de diminuer la teneur en sulfites de toutes 
nos cuvées au niveau le plus faible de la profession.  
Pour ce qui est du sucre, le zéro dosage est notre 
spécialité depuis près de 40 ans. À l'exception de 
la cuvée Charles de Gaulle qui reste classique en 
Brut et quelques dégorgements en Demi-Sec pour 
des accords devenus rares avec certains desserts, 
tous nos Champagnes sont désormais Brut Nature 
sans dosage, ou Extra-Brut avec moins de 4g/L.

Le diabète est ainsi contourné, les maux de tête 
évités, moins de calories sont absorbées, la cir-
culation sanguine est stimulée, et l’effet anti-dé-
presseur n'est plus à prouver. Des résultats de 
recherches effectuées aux Royaume-Uni publiés 
en décembre 2025 montrent les effets positifs 
d’une consommation modérée de Champagne 
(Nichola Ludlam-Raine pour le National Health 
Service et Dr Nicholas Grubic de l’Université de 
Toronto). Alors, sans excès, mais aussi avec beau-
coup d'amour pour ce grand vin, Champagne ! Et 
à votre santé. ⬛  

... fait son choix pour les fêtes 
a v e c  D R A P P I E R  G r a n d e 
S e nd ré e  2 0 1 0 .  P ro d u c t io n 
p a r c e l l a i r e  d ' u n e  f a m i l l e 
éco-responsable. Vin évolué très 
percutant et extrêmement per-
sistant avec une mousse très fine.  
Novembre 2025.

ENTREVUE AVEC
STÉPHANE SOBASZEK
 

 
 

 
Après une expérience de 10 ans dans 
une société qui construit des cuves, 
j'ai intégré la maison Drappier en 
décembre 2016 en tant que comp-
table. Après avoir fabriqué des  
cuves, aujourd'hui je  les remplis... 
de Champagne!

Au-delà des obligations comp-
tables, fiscales et sociales qui ac-
compagnent mon quotidien, je 
travaille également en suivant les 
saisons, tout comme mes collè-
gues de la maison. De la taille au 
palissage, des vendanges à l’éla-
boration, jusqu’aux ventes de fin 
d’année, chaque étape de la vigne 
et du champagne rythme mes 
missions.

En dehors du bureau, j’apprécie 
tout simplement me retrouver en 
famille et partager des moments 
autour de passions communes: 
partager une bonne table, faire 
des activités sportives.

J 'apprécie  énormément le 
Champagne Drappier Brut  
Nature, un champagne de carac-
tère, pur, qui s'accorde avec tous 
les mets. 

Le dégustateur indépendant qui monte aux Etats-Unis : 
"J'encourage les lecteurs à rechercher des producteurs tels que Pol 
Roger, Bollinger, Drappier ou Jacquesson". Janvier 2026.
 
DRAPPIER Carte d'Or  91/100
DRAPPIER Clarevallis  92/100
DRAPPIER Grande Sendrée 2015  96/100
DRAPPIER Oenothèque 2005  98/100

...

Partenaire médical du premier tour du monde en avion électrique de Bertrand Piccard, 
la clinique HIRSLANDEN de Lausanne en Suisse aime le Champagne DRAPPIER et 
en fait bon usage auprès de ses chirurgiens et docteurs, avec modération bien entendu.

Depuis sa création, Drappier n'utilise que 
du liège naturel. On sait aujourd'hui grâce 
au World Business Council for Sustainable 
Development que grâce à la séquestra-
tion du chêne-liège, chaque bouchon ré-
duit de 390g de CO2 l'empreinte carbone. 
Faire sauter un bouchon de Champagne, 
c'est aussi bon pour la santé de la planète.
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PRESSE ▼

Depuis vingt ans, Bruno fait vivre à Berlin un petit coin de convivialité à la 
française. Entre bouteilles soigneusement choisies, découvertes inattendues et 
moments partagés autour du vin, ce lieu est devenu bien plus qu’une cave : un 
point de rencontre. Nos cuvées DRAPPIER Carte d'Or, Brut Nature et Brut 
Nature Rosé y sont généreusement servies. Pour célébrer ces vingt années de 
plaisirs partagés, levons nos verres pour Bruno.

CHEZ BRUNO - ALLEMAGNE

CARNET D'ADRESSES ▼

Au restaurant étoilé LD, sur l’île croate de Korčula, le chef Marko Gajski magnifie 
avec justesse ce que la nature lui offre : la pêche du jour et les légumes de saison. 
DRAPPIER Clarevallis, cuvée identitaire, y trouve un écho naturel, portée par 
le talent du sommelier Dinko Lozica, distingué par le Guide Michelin en 2025.

LD RESTAURANT  - CROATIE

BULLE D'OSIER   - FRANCE

LE PALMARÈS DES VINS

DRAPPIER Carte d'Or - 92/100. Nez de fruits jaunes, d'épices, 
de miel, réhaussé par quelques effluves d'herbes aromatiques. 
Bouche riche et ample, sur l'amande amère, les fleurs cou-
pées, c'est complexe et structuré, avant une finale citronnée.  
Décembre 2025.

Royaume-Uni

DRAPPIER Grande Sendrée 2015. Or lumineux, mirabelle, 
brioche, intense et vineux, finale harmonieuse. 
DRAPPIER Grande Sendrée Rosé 2018. Une très élégante inter-
prétation du millésime 2018 avec une teinte claire pour un rosé 
de saignée. Cerise griotte, vineux et juteux à la fois.

NOUVE AUX MILLÉSIMES 
GRANDES CUVÉES2025-2026

A moins d'une heure de route d'Urville, Langres abrite la toute nouvelle - et 
déjà deux fois étoilée - table du talentueux Valentin Loison, assisté de sa com-
pagne Anaïs Bercegeay, sommelière tout aussi douée que lui. Des plats qui vous 
redonnent la santé et une carte des vins la joie de vivre. 

DRAPPIER Clarevallis Extra-Brut. Impressionne 
toujours par son alliance de richesse et de fraî-
cheur. Son cœur révèle des saveurs généreuses 
de pommes mûres. Issu de vignobles à faible 
rendement, associées à des notes de raisins 
cuits, de crème pâtissière, de café torréfié et 
de fruits jaunes confits. La finale est bien 
tendue, fraîche et minérale, avec de fines 
bulles et une subtile touche phénolique.  
Février 2026.

DRAPPIER Rosé de Saignée    Pour 
une gorgée en cette fête des Mères, 
offrez à la femme la plus chère de 
votre cœur ce champagne divin. 
Avec ses notes de framboise et 
de fruits rouges mûrs, il appor-
tera un rayon de soleil, quelle 
que soit la météo britannique.   
Mars 2026

Avec Krug, Comtes de Champagne et Charles 
Heidsieck Rosé, Le Point choisit DR APPIER 
Brut Nature  "cuvée iconique de la maison".   
Décembre 2025.

CADE AU FÊ TE DES MÈRES

Hugo Drappier, formé au travail de la vigne 
et à l'élaboration du champagne par son 
grand-père et son père, est désormais 
le vigneron de la maison, 8e du nom.  
DRAPPIER Brut Nature on travaille 
sur la maturité pour atténuer l'acidité, 
vendanger plus tard et obtenir un vin 
plus fruité. Au fond, c'est le vin qui choisit 
pour éviter le dosage in fine. Novembre 2025.



❦ PREMIÈRE MAISON DE CHAMPAGNE CARBONE NEUTRE
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CHAMPAGNE DRAPPIER – RUE DES VIGNES – 10200 URVILLE  
champagne-drappier.com – (+33) 3 25 27 40 15 – info@champagne-drappier.com

Dans la liste 2026 des  
40 meilleurs producteurs de  
champagne, Drappier gagne  

2 places et se classe à la 16e position.

L A CONSOMMATION D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR L A SANTÉ 
À CONSOMMER AVEC MODÉRATION

ÉCLOSE

After extensive work that started in 2010 to develop an egg-shaped 
cask (Ovum), considered to be the ideal shape for ageing a great 
wine, we were delighted to taste Éclose in early spring. This is the 
name that we have chosen for this rare bottle sourced from a single 
oak cask which will be released from our cellars in limited quantities 
of champagne of course!  

Initié par Michel, dégusté par André et finalisé par Hugo  
Drappier, Éclose est le fruit de l’expérience acquise par 
la famille depuis des décennies sur le meilleur terroir du  
Sendré, dans des calcaires kimmeridgiens de type grands crus  
chablisiens un grand millésime, et en flacon sur mesure. Extrême 
rareté d’un champagne pur qui n’a connu que le bois, le verre et le 
liège pour un plaisir intense. Oserait-on dire qu’il est recommandé 
par les médecins? Les premiers dégustateurs de plusieurs origines 
nous ont répondu: perché no, why not, pourquoi-pas?

Amélie Nothomb, the most renowned contemporary French writer in the world, has 
invited us on a journey to Japan. She is always accompanied by Champagne, the energy 
and delicacy of which she loves. In March 2026, she tasted Éclose in the company of 
Hugo and Michel Drappier. 


